Kurzbericht zum 12. Girlsday Tischtennis vom 14.04.2019

e Austragungsort: TSV Pactec Dresden

e Zeit: 10:00 Uhr bis 13 Uhr

e Anzahl Teilnehmer/innen: 13 (6 nicht-Tischtennis aktive und 7 Tischtennis aktive Madchen)

e Ubungsleiter/in: Sandy WeiRkflog und Paul GraRel (Beide von TTV 2007), Thomas Gotze (TSV
Pactec), Glnther Franke (SV Dresden Mitte) und Andreas Mierisch-Radel

e Das wurde gemacht:
Ausgabe der Girlsday-T-Shirts
BegriRung
Kennenlernrunde (jedes Madchen stellt ein anderes Madchen vor)
Ubungen mit Koordinationsleiter
Staffelspiele
Springseilspringen
Erwarmungsspiel
gemeinsames Kuchen essen
Tischtennis:
= Aktive Madchen:
e Erlernen und Verfestigen von Schlagtechniken
Balleimertraining
e freies Spiel
e Kaiserspiel
= Nicht aktive Madchen:
e Ballgewdhnungsibungen am Ballautomat
e Ballgewdhnungsibungen
v/ gemeinsame Verabschiedung
v/ gemeinsame Auswertung des Tages
v’ gemeinsames Gruppenfoto
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e FEinschatzung des Tages:
v’ viele Teilnehmerinnen
v’ sehr viele Ubungsleiter/innen = einen groRen Dank an alle
v positive Riickmeldungen von den M&dchen

e Nachster Termin fir den 13. Tischtennis-Girlsday:
v' Geplant fir 25. oder 26. Mai. Termin und Veranstaltungsort wird noch bekannt
gegeben.




